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Disciplina, bienestar y desarrollo 
desde Preescolar hasta Preparatoria.

Laboratorio 
Deportivo Escolar

Evaluaciones periódicas de 
condición física, postura,  
movilidad y antropometría.
Historial deportivo individual 
y monitoreo trimestral para 
tomar decisiones con base 
en datos reales.

Academia 
Multideporte

Exposición a diversas 
disciplinas para desarrollar 
coordinación, fuerza, agilidad, 
pensamiento táctico y  
habilidades motrices amplias.

Liga Escolar 
Larrea

Temporadas semestrales, 
competencias internas y  
externas y trabajo en equipo.
Fomento del “Espíritu Jaguar”: 
resiliencia, carácter 
y juego limpio.

Selecciones 
Representativas

Entrenamientos especializa-
dos, microciclos, psicología 
deportiva, nutrición y  
participación en torneos 
estatales y nacionales.

	 Desarrollo físico, técnico, emocional y cognitivo.

	 Seguridad al tomar decisiones y claridad en objetivos personales

	 Cultura escolar de bienestar y movimiento

	 Hábitos saludables que permanecen toda la vida

	 Alumnos preparados para competir, destacar y construir trayectoria deportiva

	 Convenios estratégicos con clubs, academias y universidades de alto prestigio

Buscamos acompañar 
el desarrollo integral de
los alumnos a través de 
un modelo deportivo 
estructurado, progresivo 
y formativo.
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Enfoque
multidisciplinar

deportivo

Sistema integral  
de preescolar  
a preparatoria

Entrenadores
certificados y 
expediente
deportivo

Detección 
temprana 
de talentos

Desarrollo
atlético a largo
plazo (LTAD)

RUTA DEL ESTUDIANTE  HIGH PERFORMANCE EN COLEGIO LARREA

2026-2027

Preescolar  
Desarrollo motriz , 
coordinación básica y 
gusto por el movimiento.

Primaria 
Formación de fundamen-
tos deportivos, hábitos 
saludables y disciplina.

Secundaria
Consolidación física  
y técnica, trabajo  
en equipo y  
mentalidad deportiva.

Preparatoria 
Proyección deportiva, 
rendimiento y acompa-
ñamiento hacia compe-
tencias y oportunidades 
universitarias.
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